
                       

                                                                           
 

 

 



 

Пояснительная записка  

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательной деятельности 

в 2026 – 2027   учебном году в МБДОУ Детский сад №13 «Звездочка» г.Бирска. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с:   

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012 года   № 273-ФЗ),  

- СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026            

№ 19. Документ зарегистрирован в Минюсте (регистрационный № 86855) 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (Утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской федерации от 28 января 2021 года 

№2) 

- Приказом Министерства образование и науки Российской Федерации №1014 

от 30.08.2013г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования». 

- Приказом Министерства образование и науки Российской Федерации №1155 

от 17.10.2013г. «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

- Уставом МБДОУ; 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья 

           В 2026 – 2027 учебном году  МБДОУ Детский сад № 13 «Звездочка»,               

г. Бирска реализует основную общеобразовательную программу – образовательную 

программу дошкольного образования МБДОУ Детский сад №13 «Звездочка»                     

г. Бирска,  адаптированную образовательную программу для обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи, адаптированную образовательную программу для 

обучающихся с задержкой психического развития, адаптированную 

образовательную программу для детей с расстройствами аутистического спектра. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

1 Режим работы МБДОУ 07.30 – 18.00; пятидневная рабочая 

неделя, выходные – суббота, 

воскресенье 

2 Начало учебного года 01.09.2026 

3 Окончание учебного года 31.05.2027 

4 Количество учебных недель в году 37 недель 

5 Продолжительность учебной недели 5 дней 

6 Режим работы МБДОУ в учебном 

году 

07.30 – 18.00 

7 Начало летнего оздоровительного 

периода 

01.06.2027 

8 Окончание летнего оздоровительного 

периода 

31.08.2027 

 

Образовательная нагрузка 

 

 

 

 

 

 

№ 

п\п 

Содержание Наименование возрастных групп 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

(2-3лет) 

Младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средние 

группы 

(4-5 лет) 

Старшая 

 группа 

(5-6 лет) 

 Подготовительная 

группа 

(6-7 лет) 

 

1 

 

Количество 

возрастных групп в 

каждой параллели 

 

1 

 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

2 

 

Начало ООД 

 

1 половина 

дня 

9.10 

2 половина 

дня 

15.15 

 

9.00 

 

9.00 

1 половина 

дня: 

9.00  

2 половина 

дня: 

  15.15 

1 половина дня: 

9.00 
 

 

3 

 

 

Окончание ООД 

1 половина 

дня 

9.20 

2 половина 

дня 

15.25 

 

9.40 

 

9.50 

1 половина 

дня: 

10.00 

2 половина 

дня: 

 15.40;  

1 половина дня: 

10.50 

 

 

4 

 

 

Перерыв между 

ООД 

 
10 мин 

 

10 мин 
 

10 мин 
 

10 мин 
 

10 мин 

 

5 

 

 

Продолжительность 

ООД 

 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

20 мин. 

 

25 мин. 

 

30 мин. 



№  

Организованная 

образовательная 

деятельность 

(ООД) 

Группы 
Специальная 

(коррекционная) 

группа для детей 

с ЗПР от 5 до 6 

лет 

(разновозрастная) 

Специальная 

(коррекционная) 

для детей с ТНР 

от 5 до 7 лет 

 (разновозрастная) 

Специальная 

(коррекционная) 

группа для детей 

от 3 до 5 лет 

с ЗПР 

Специальная 

(коррекцион

ная) группа 

для детей с 

РАС 

от 3 до5 лет   

5-6 

лет 

6-7 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

3 -4 

года 

4-5  

лет 

 

3 - 5  

лет  

 

1 Начало ООД 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 

2 Окончание ООД 10.40 10.50 9.55 10.50 9.40 9.50 9.40 

3 Регламентация 

образовательной 

деятельности (ОД) 

на 1 день (1 

половина дня) 

2 вида 

образов. 
деятель 

ности 

по 25 
минут, 

первую 

половину 
дня 

3 вида 

образов. 
деятельнос 

ти 

 по 30 
минут в 

первую 

половину 
дня  

2 вида 

образов. 
деятель 

ности 

по 25 
минут, 

первую 

половину 
дня 

3 вида 

образов. 
деятель 

ности 

 по 30 
минут в 

первую 

половину 
дня  

2 вида 

образов. 
деятельно

сти по 15 

минут в 
первую 

половину 

дня 

2 вида 

образов 
деятель 

ности 

по 20 
минут в 

первую 

половину 
дня 

2 вида 

образователь
ной 

деятельности 

по 15 минут в 
первую 

половину дня  

 

4 Регламентация 

образовательной 

деятельности (ОД) 

на 1 день (2 

половина дня) 

1 вид 

образов. 

деятель 

ности 
по 25 

минут 

2 раза в 
неделю 

- 

1 вид 

образов. 

деятель 

ности 
по 25 

минут 

2 раза в 
неделю 

- -  - 

5 Начало ООД 15.25 - 15.25 - -  - 

6 Окончание ООД 15.50 - 15.50 - -  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


